
Stand: 24.11.2019

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag

09:00 9:30

09:30 10:00

10:00 10:30

10:30 11:00

11:00 11:30

11:30 12:00

14:00 15:00

15:00 16:00

16:00 16:30

16:30 17:00

17:00 17:30

17:30 18:00

18:00 18:30

18:30 19:00

19:00 19:30

19:30 20:00

20:00 20:30

20:30 21:00

21:00 21:30

21:30 22:00

22:00 22:30

Hallenbelegung Übungsstunden
Turnverein

Schmie e.V.

DRK

Zeit

Kids in Action 1

U. Gienger

G. Ewert

Turnhalle Schmie

8.30 - 9.30

Power Body
M. Dippon Kindergarten

Frau Fett

Volleyball

Reiner Fröschle

Kids in Action 2

U. Gienger

G. Ewert

Fit and Fun Girls

17.00- 19.00 Uhr

The Gymnastics

18.00 -20.00 Uhr

Meike Dippon

Fahrrad Trial
A. Hartmann

P. Selg (*)

Fit & Gesund

Elfriede Link

Geräteturnen

K-H. Common

Functional Training

& Indiaca

Meike Dippon

(*) Im Sommer

im Freien.

Hagenschießgelände

Fahrrad Trial

Sprungtraining

A. Hartmann

Tennistraining

H. Fäßler

Kurs

Winterfit

ab 20.15

Tennisabteilung

T. Common


